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苏州大学2026年实验室安全技能大赛赛事指南
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2026年9月
苏州大学2026年实验室安全技能大赛
赛事指南
一、大赛概述
（一）大赛目标
切实提高政治站位，牢记习近平总书记“人命关天，发展决不能以牺牲人的生命为代价。这必须作为一条不可逾越的红线”的重要指示，推动“安全第一、预防为主”的理念入脑入心。坚持问题导向、目标导向、结果导向相统一，强化实验室师生及安全管理人员的教育培训和考核，切实提升危险源辨识、风险评价、隐患排查治理能力，增强安全管理水平和实操技能，着力消除实验室安全风险隐患。积极营造“人人讲安全、个个会应急——排查整治风险隐患”的浓厚氛围，推动安全意识从“要我安全”向“我要安全”转变。
（二）时间安排
时间：2025年9月24日
上午：
	时间
	内容

	09：00-09：30
	签到、抽签

	[bookmark: _Hlk169510230]09：30-10：00
	开幕式、合影

	10：00-10：30
	赛前培训

	10：40-11：00
	实验室安全理论考核



下午：
	时间
	内容

	13：00-18：00
	实验室安全实操考核


颁奖仪式将择期举行。
（三）地点安排
地点：苏州大学独墅湖校区一期
1. 签到、抽签、开幕式、赛前培训及理论考核地点：独墅湖校区402号楼4楼学术报告厅；
2. 实操考核地点：苏州医学院实验室。
候考室：现场通知具体地点
（1）涉化类隐患考场（现场通知具体地点）；
（2）非涉化类隐患考场（现场通知具体地点）。
二、开幕式
（一）主持人：
何金林  实验室与设备管理处副处长
（二）会议议程：
1. 苏州医学院领导致欢迎辞
2. 大赛组委会代表姜享旭宣读比赛规则
3. 参赛教师代表、学生代表发言
4. 实验室与设备管理处处长魏永前致辞并宣布苏州大学2026年实验室安全技能大赛开幕
5. 合影留念
三、赛事流程
（一）组委会推选成立专家委员会；
（二）专家委员会成员负责理论考核和实操考核试题；
（三）技术支持单位根据理论考题制作电子考卷，并根据隐患点进行现场布置；
（四）实操考核分为涉化类实验室部分和非涉化类实验室部分，各参赛队伍在签到时进行抽签决定考核顺序；
（五）比赛安排：上午进行实验室安全理论考核，下午进行实验室安全实操考核；
（六）比赛成绩评定，经组委会聘请的评判专家综合评审确定最终成绩。
四、赛前培训
为确保参赛选手顺利参赛，大赛组委会将组织开展赛前培训，系统讲解考核工具使用方法、比赛内容、竞赛规则及注意事项。
本次大赛的理论考核和实操考核将使用到实验室安全隐患排查小程序，根据各参赛人员报名时提供的手机号及身份证号后6位（账号密码），登录手机端小程序，进行理论考核及实操考核。
五、比赛形式
比赛分为理论考核和实操考核两部分，分别是实验室安全知识理论考核和实验室安全隐患排查现场考核。
（一）理论考核机制
本次实验室安全技能大赛理论考核，各参赛队伍3名队员在指定的考场内通过手机端小程序，输入账号密码后独立进行理论考核。理论考核限时20 分钟，共100 题，满分100 分，其中单选题76道（每题1 分），判断题16 道（每题0.5 分），多选题8 道（每题2 分）。答案错误或者漏选、多选、不选均不得分。考核时限未满的参赛队员可以提前提交，考核时限已满后小程序自动提交。提交后系统即时反馈考核得分。3名参赛队员理论考核的平均分即为该参赛队伍理论考核的最后得分。
（二）实操考核机制
1. 隐患排查实操考核：
[bookmark: _Hlk169779910]分涉化类和非涉化类两类实验室，依据教育部《高等学校实验室安全检查项目表（2026）》，《教育系统重大事故隐患判定指南》，两类实验室场景共设25个安全隐患点（涉化类隐患实验室在12分钟内完成答题，非涉化类隐患实验室在8分钟内完成答题），满分150分，参赛队在规定时间内完成以下几项：
（1）查找隐患点，通过手机端小程序拍照上传（2分）；
（2）隐患等级判定（1分）；
（3）规范描述隐患特征并提出整改建议（3分）。
隐患点查找正确后才能进行等级判定和整改方案的评分；如隐患点错误，该项直接判0分。以评委评分的均值为该参赛队伍隐患排查实操考核的最后得分。
2. 实操考核顺序：
本次大赛各赛道参赛队伍根据抽签序号（抽签盒内放有数字签号教师组1～20号，学生组1～40号）决定进场顺序：
考试顺序：由志愿者引导参赛选手先进入涉化类隐患考场、结束后进入非涉化类隐患考场。
六、评比表彰
[bookmark: _Hlk169774500]（一）本次大赛分教工组和学生组设置特等奖、一等奖、二等奖、三等奖若干，其中特等奖得分总分不低于200分，具体数量根据参赛队伍数量由组委会确定；
（二）颁奖仪式将择期举行。
七、其他说明
（一）考场纪律
1. 各比赛组应严格遵守比赛纪律，一旦发现有各组相互串题、共享答案和现场测试雷同答案等作弊行为，将取消比赛资格，并进行通报。
2. 理论考核中，各组人员分开就坐。
（二）流量使用
为保证比赛过程的流畅稳定，推荐大家使用手机自带流量进行考核，请保持话费和电量充足。无线网络波动较大，不建议使用。
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